
Veranstalter  Christliche AG Tanz in Liturgie und Spiritualität e.V.,  
Regionalgruppe An der Küste , Astrid Thiele-Petersen 

Zeit    Freitag, 8.11.2024, 16.00 - 21.00 Uhr 
Ort    Christuskirche Hamm, Carl-Petersen-Str. 59b, 20535 HH 
Kosten   35,-  inkl. Abendimbiss  
Anmeldung         bis zum 1.11.24 an Astrid Thiele-Petersen, 
    Steinbergweg 20, 24306 Plön, Tel:  0157 52917893 
    Mail: kontakt@astrid-thiele-petersen.de 
     

Tänzerische Erfahrung ist nicht nötig. Bitte bequeme Tanzkleidung mit-
bringen. Bei erfolgter Anmeldung wird Anfang Nov. ein Infobrief versandt.           
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  

 

Drei Workshops nacheinander sowie eine Andacht, mit Elementen aus 
verschiedenen Tanzstilen (Ballett, Ausdruckstanz, Improvisation, Biodanza) 
zeigen die Vielfalt von Kirchentanz. Alle ermöglichen uns spirituelles Erleben 
in Bewegung und Tanz. 
 
gestärkt                                                                                               Heike Klaas 
In diesem Workshop lade ich zu einem Ballett-Exercise zu Taizé-Gesängen 
ein. Wir verbinden einfache Ballettübungen mit dem gesungenen Wort - so 
entfaltet sich die Bewegung im Raum, wir geben ihr Zeit und spüren 
vielleicht ein wenig Ewigkeit.                                            www.laban-eurolab.org 
 
beflügelt                                                              Astrid Thiele-Petersen 
Bibliotanz® zum Bibelvers 
sie auffahren mit Flügeln wie Adler. . Über Bewegungsübungen 
und angeleitete Improvisationen, inspiriert von Kraft, Leichtigkeit und 
Beflügelt-Sein kommen wir zum freien Ausdruckstanzen, alleine und 
miteinander. Jede*r tanzt mit eigenen Bewegungen.         

     www.astrid-thiele-petersen.de 
 

gesegnet                                                                             Ulrike Droste-Neuhaus 
Segen wird auf vielfältige Weise ausgedrückt, erfahren und weitergegeben. 
Segen- wohlwollend-an-gesehen werden- Da Sein, im Augen-Blick-Gottes 
Zuspruch- nichts leisten müssen- Geschenk. Gesegnet sein und Segen sein. 
Diese verschiedenen Facetten sind Inspiration für Bewegungsanleitung und 
Improvisation. Dadurch entwickeln sich ganz eigene Segens-Tänze. 

 www.gottesdienstkultur-nordkirche.de 
 

Andacht mit Biodanza                        Dirk Monnet- Zuther 

                                                                                                    
 

 

     
 
 
  WERKSTATT  
  Kirchentanz 
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                           gestärkt. beflügelt. gesegnet 
 

            
 

8.11.2024, 16 21 Uhr  
Christuskirche Hamm, Hamburg 

 

 


